ZARZADZENIE Nr 85/2016
Rektora Uniwersytetu Wrocltawskiego
z dnia 16 sierpnia 2016 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu organizacji zajec i zaliczen wychowania
fizycznego w Uniwersytecie Wroctawskim

Na podstawie art. 66 ust. 2 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. - Prawo o szkolnictwie
wyzszym (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r., poz. 572, z pdézn. zm.), zarzadza sie co
nastepuje:

§ 1.1. W Uniwersytecie Wroctawskim zajecia z wychowania fizycznego sg
obowigzkowe dla studentow:
1) studidow stacjonarnych pierwszego stopnia,
2) studiow stacjonarnych drugiego stopnia,
3) stacjonarnych jednolitych studiéw magisterskich,
4) studidow niestacjonarnych, ktérych program ksztatcenia przewiduje zajecia
z wychowania fizycznego.
2. Zajecia z wychowania fizycznego realizowane sg w wymiarze:
1) 30 godzin dydaktycznych na studiach pierwszego stopnia,
2) 30 godzin dydaktycznych na studiach drugiego stopnia,
3) 60 godzin dydaktycznych na jednolitych studiach magisterskich
w trakcie dwoch semestréw.

§ 2. Szczegdtowe zasady prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego okresla
Regulamin organizacji zaje¢ i zaliczen wychowania fizycznego w Uniwersytecie
Wroctawskim stanowigcy Zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 3.1. Zajecia z wychowania fizycznego organizuje i prowadzi Uniwersyteckie
Centrum Wychowania Fizycznego i Sportu, zwane dalej UCWFS, zgodnie z
harmonogramem zaje¢ ustalanym przez Kierownika UCWFS do dnia 30 czerwca
danego roku akademickiego.

2. UCWFS wprowadza oferty zaje¢ z wychowania fizycznego do
Uniwersyteckiego Systemu Obstugi Studidow, zwanego dalej USQOS, oraz zapewnia
obstuge oferty w systemie poprzez:

1) edytowanie przedmiotéw w kolejnych cyklach dydaktycznych,
2) uruchamianie protokotow zaliczeniowych,
3) wpisywanie zaliczen studentom do protokotow.

3. Na podstawie danych wprowadzonych do systemu USOS dziekanaty
rozliczajg studentéw z przedmiotu wychowanie fizyczne w cyklu jego wymagalnosci.

4., W UCWFS przechowywane sg papierowe wersje protokotow zaliczeniowych
(dzienniki dydaktyczne) z danego cyklu dydaktycznego przez okres okreslony
w Instrukcji Kancelaryjnej oraz Jednolitym rzeczowym wykazie akt Uniwersytetu
Wroctawskiego.

§ 4 . Zajecia z wychowania fizycznego, zwane dalej zajeciami WF, prowadzone sg
w obiektach Uniwersytetu Wroctawskiego lub w innych obiektach sportowych
wskazanych przez Dziat Nauczania.

§ 5. Nadzo6r nad wykonaniem niniejszego zarzadzenia powierza sie Prorektorowi
do spraw Nauczania.



§ 6. Traci moc zarzadzenie Nr 108/2015 Rektora Uniwersytetu Wroctawskiego
z dnia 30 wrzesnia 2015 r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu organizacji zajec
i zaliczenn wychowania fizycznego w Uniwersytecie Wroctawskim.

§ 7. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania, z mocg od dnia
1 pazdziernika 2016 r.

| \\\L\

prof. dr hab. Marek Bojarski
REKTOR



Zatacznik do
zarzadzenia Nr 85/2016
z dnia 16 sierpnia 2016 r.

Regulamin
organizacji zajec i zaliczen wychowania
fizycznego w Uniwersytecie Wroctawskim

§1
1. Student ma obowigzek uczestniczy¢ i zaliczy¢ zajecia WF w UCWFS w semestrze
okreslonym w planie studiow.
2. Student uczestniczy w zajeciach WF w jednej z nizej wybranych form:

1/ zajecia podstawowe,

2/ zajecia wyjazdowe, organizowane w weekendy - odptatne,

3/ obozy rekreacyjno-sportowe, organizowane w przerwie wakacyjnej -
odptatne,

4/ sekcje sportowe - zajecia dla osd6b zakwalifikowanych przez nauczycieli
prowadzacych,

5/ zajecia teoretyczne (w tym: podstawy wiedzy o prozdrowotnym trybie zycia,
gry umystowe lub inne zajecia zaproponowane przez UCWFS) przeznaczone
dla oséb posiadajacych zwolnienia lekarskie z ¢wiczen ruchowych na okres
roku akademickiego lub na caty okres studiow.

§2
1. Zajecia podstawowe realizowane w obiektach Uniwersytetu Wroctawskiego sg
nieodptatne.
2. Zajecia podstawowe realizowane w obiektach nienalezacych do Uniwersytetu
Wroctawskiego sg odptatne:
1/ czesciowo:
a) ptywanie,

b) tenis,

c) wioslarstwo,

d) bowling,

e) aqua aerobic,
2/ w petni:

a) jezdziectwo,
b) narciarstwo,
c) kajakarstwo,
d) nurkowanie,
e) hatha yoga.

3. Student ma swobode wyboru sposérdod zajec¢ nieodptatnych lub odptatnych.

4. Sekcje sportowe sgq zajeciami bezptatnymi. Udziat w tych zajeciach zobowigzuje
studenta do reprezentowania Uczelni we wszelkich formach wspétzawodnictwa
sportowego na poziomie akademickim. Zajecia w sekcjach odbywajq sie raz lub dwa
razy w tygodniu. Udziat w zajeciach sekcji sportowych nie wyklucza mozliwosci
uczestnictwa w pozostatych formach zaje¢ wychowania fizycznego.

5. Studenci, ktérzy zapisujq sie na zajecia czesciowo odptatne, zobowigzani sg dokonac
wptaty przed rozpoczeciem zajeé na rachunek generowany w czasie zapisu. Zapisujac
sie podczas korekt dokonujg ptatnosci (kwota widoczna podczas zapisu przez USOS)
nie pdézniej niz w ciggu tygodnia od dnia zakoniczenia korekt. Wypisujac sie z zaje¢
czesciowo odptatnych w czasie korekt sg obcigzani ptatnoscig za ilo$¢ zaje¢ planowo
zrealizowanych.

6. Studenci zapisujac sie na zajecia odptatne dokonujg pfatnosci zgodnie z zasadami
wskazanymi przez organizatora.

7. Brak uczestnictwa przez studenta w zajeciach ptatnych nie stanowi podstawy do
roszczenia o zwrot poniesionych kosztéw od Uniwersytetu Wroctawskiego.



§3

1. Zapisy na zajecia WF, o ktérych mowa w § 1 ust. 2 pkt 1-3, odbywajg sie wytgcznie
drogq elektroniczng w terminie podstawowym oraz w czasie korekt. Harmonogram
rejestracji zamieszczany jest na stronie internetowej UCWFS tydzien przed
rozpoczeciem zapisow.

2. Jezeli student nie zapisze sie na zajecia WF w semestrze okresSlonym w planie
studidéw, wéwczas zobowigzany jest do uzyskania zgody dziekana na przeniesienie
zaliczenia WF na inny semestr studiéw.

3. W semestrze zimowym studentowi przystuguje prawo do zapisania sie tylko na jeden
rodzaj zaje¢ proponowanych przez UCWFS. Wybrany rodzaj zaje¢ student realizuje
przez caty semestr. W semestrze letnim studentowi przystuguje prawo do zapisania
sie na jeden rodzaj zaje¢ oraz dodatkowo tylko na jeden obd6z rekreacyjno - sportowy
organizowany przez UCWFS w przerwie wakacyjnej. Zmiana rodzaju zaje¢ mozliwa
jest tylko w czasie korekt zapiséw.

§4
Na pierwszych zajeciach student zobowigzany jest do potwierdzenia podpisem
w dzienniku prowadzgacego zajecia, ze nie ma lub nie sg mu znane przeciwwskazania do

uczestnictwa w wybranym rodzaju zajec.

§5
1. Kazdy student uczestniczacy w jednej z form zaje¢ WF okreslonej w § 1 ust. 2 pkt 1-
4 zobowigzany jest do ubezpieczenia sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéow
(NNW).
2. Student, ktéry nie dokona ubezpieczenia NNW, zrzeka sie jakichkolwiek roszczen
wzgledem Uniwersytetu Wroctawskiego z powodu nieszczesliwego wypadku w trakcie
zaje¢ WF.

§6
1. Studenci uczestniczg w zajeciach WF zgodnie z planem zaje¢ opracowanym przez
UCWFS, przestrzegajac warunkéw bezpieczenstwa i regulaminéw obiektow

sportowych.

2. Studenci zobowigzani sg uczestniczy¢ w zajeciach WF we wiasciwym stroju i obuwiu
sportowym ustalonym przez nauczyciela prowadzacego zajecia i dostosowanym do
formy zajec.

§7
Studenci, ktérzy otrzymali zgode na indywidualng organizacje studidw, w trybie
wynikajacym z Regulaminu studidw w UWr, zapisujg sie na zajecia WF na zasadach
ogdélnych, natomiast uczestnicza w zajeciach na warunkach uzgodnionych
Z nauczycielem prowadzacym dane zajecia WF.

§8

1. Student otrzymuje ocene oraz jeden punkt ECTS po zaliczeniu 30 godzin zaje¢ WF
w semestrze. Ocena wpisywana jest zgodnie z zasadami dokumentacji przebiegu
studiow.

2. Student otrzymuje ocene bardzo dobra, gdy uczestniczyt w nie mniej niz 14
zajeciach podstawowych, a ocene dobra, gdy uczestniczyt w nie mniej niz 13
zajeciach podstawowych w semestrze.

3. Trzy nieodrobione nieobecnosci studenta na zajeciach WF powodujg niezaliczenie
semestru.

4. Warunkiem uzyskania zaliczenia zaje¢ wyjazdowych, o ktérych mowa w § 1 ust. 2 pkt
2 jest udziat we wszystkich organizowanych zajeciach.



5. Warunkiem uzyskania zaliczenia zaje¢ organizowanych w formie obozéw rekreacyjno-
sportowych, o ktorych stanowi § 1 ust. 2 pkt 3, jest uczestnictwo w wybranym
obozie.

6. Zasady oceniania studentdw uczestniczacych w zajeciach  wyjazdowych,
organizowanych w weekendy oraz w obozach rekreacyjno-sportowych okreslajg
nauczyciele prowadzacy zajecia na zebraniach organizacyjnych.

7. Warunki uzyskania zaliczenia zaje¢ WF poprzez udziat w zajeciach sekcji sportowych,
w tym zasady uzyskiwania ocen i punktu ECTS, okreslajg nauczyciele prowadzacy
treningi sekcji sportowych.

8. Studenci, ktérzy majg skrocone semestry z powodu c¢wiczen w terenie, praktyk
studenckich lub godzin dziekanskich zobowigzani sga do zrealizowania zajec
wychowania fizycznego w petnym wymiarze 30 godzin. Warunki odrobienia
nieobecnosci student ustala z prowadzgcym zajecia.

9. Brak zaangazowania studenta podczas zaje¢ WF oraz lekcewazgca postawa wobec
prowadzacego zajecia moze stanowi¢ podstawe do obnizenia oceny lub nie zaliczenia
semestru.

§9
1. Student moze ubiegac sie o przepisanie oceny z WF w przypadku:

1/ podjecia studidow w Uniwersytecie Wroctawskim na innym kierunku. Podstawgq
przepisania oceny jest ztozony przez studenta i zaakceptowany przez Dziekana
wydziatu wniosek. Przepisanie oceny polega na podpieciu w USOS-ie zaliczonego
przedmiotu, na podstawie protokotu zaliczeniowego, pod nowy program i etap
studiow;

2/ przeniesienia z innej uczelni (krajowej, zagranicznej) lub realizacji etapu studiow
poza Uniwersytetem Wroctawskim w ramach programu Erasmus, MOST.
Podstawg przepisania oceny jest ztozony przez studenta i zaakceptowany przez
Kierownika lub Zastepce Kierownika UCWFS whniosek. Przepisanie oceny polega
na wpisaniu jej do protokotu zaliczeniowego w danym cyklu dydaktycznym.

2. Przepisanie oceny w przypadkach, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1-2, jest mozliwe
wylacznie w obrebie tego samego stopnia studiow przed uptywem jednego roku od
jej uzyskania.

§ 10

1. Nieobecnos¢ na zajeciach podstawowych WF, student ma obowigzek odrobi¢ w ciggu
dwéch tygodni od przybycia na zajecia po nieobecnosci. Zgody na odrobienie udziela
nauczyciel prowadzacy zajecia, z zastrzezeniem ust. 3.

2. Student moze odrobi¢ nie wiecej niz 3 nieobecnosci na zajeciach w semestrze.

3. Student nie moze uczestniczy¢ wiecej niz raz dziennie w zajeciach WF.

4. Krotkotrwate zwolnienie lekarskie nie stanowi podstawy do usprawiedliwienia
nieobecnosci na zajeciach. Takg nieobecnos¢ student zobowigzany jest odrobié.

g§11
Student na kazdym etapie ksztatcenia po zrealizowaniu obowigzkowych zaje¢ WF moze
zapisywac sie na dodatkowe, wybrane przez siebie zajecia i uczestniczyé w nich na
takich samych zasadach jak przy realizacji obowigzkowych zaje¢ WF.

§12

1. Zwolnienie studenta z <¢wiczen ruchowych w ramach obowigzkowych zajec
wychowania fizycznego moze nastgpi¢ wytacznie na podstawie Zaswiadczenia
lekarskiego, ktorego wzo6r stanowi Zatacznik do niniejszego Regulaminu,
wystawionego przez lekarza pierwszego kontaktu, lekarza specjaliste lub komisje
lekarska.

2. Zaswiadczenia lekarskie wydane na innym formularzu lub niekompletne nie bedag
rozpatrywane.



. Student posiadajacy czesciowe ograniczenia zdrowotne realizuje zajecia WF
w ramach grup rehabilitacyjnych (¢éwiczenia korekcyjno- kompensacyjne; ¢wiczenia
relaksacyjno-oddechowe) przy uwzglednieniu typu ograniczenia oraz zalecen lekarza.
. Zwolnienie lekarskie na okres semestru nie zwalnia studenta z zaje¢ wychowania
fizycznego, a jedynie przesuwa obowigzek realizacji zaje¢ WF na kolejny semestr lub
rok akademicki, przy uwzglednieniu procedury okreslonej w § 3 ust. 3.

. Studenci posiadajacy zwolnienie lekarskie z ¢wiczed ruchowych na okres roku
akademickiego lub na caty okres studiéw realizujg zajecia WF w formie zajec
teoretycznych, o ktérych mowa w § 1 ust. 2 pkt 5.

. Zapisu 0sOb na zajecia WF ze zwolnieniami rocznymi lub zwolnieniem na caty okres
studiéw dokonuje Kierownik lub Zastepca Kierownika UCWFS wytacznie w ustalonych
godzinach, w okresie od rozpoczecia zapiséw elektronicznych do ostatniego dnia
korekt.

. Studenci, ktorzy uzyskajg zwolnienie lekarskie i dostarczg je po terminie korekt mogg
realizowac zajecia dopiero w kolejnych semestrach przy uwzglednieniu procedur oraz
zasad okreslonych w niniejszym regulaminie.

. Zwolnienie lekarskie (druk) student zobowigzany jest dostarczy¢ do UCWEFS
w terminie 14 dni od dnia jego wystawienia.

. Uzyskanie zwolnienia lekarskiego (semestralnego, rocznego lub na caty okres
studiéw) a niewypisanie sie w terminie korekt z zaje¢ czesciowo odptatnych, nie
upowaznia do zwolnienia z optaty lub roszczenia zwrotu dokonanej ptatnosci.

§ 13

W przypadku nieuczeszczania przez studenta na wybrane zajecia WF i niespetnienia
wymogow okreslonych w § 8 - § 10 semestr zostaje niezaliczony. Student ma
obowigzek zrealizowa¢ powtdrnie wybrang z oferty UCWFS forme zaje¢ WF w kolejnych
semestrach zgodnie z Regulaminem studiow oraz wnie$¢ optate za powtarzanie zajeg,
okreslong odrebnym zarzadzeniem Rektora w sprawie wysokosci optat za studia
w Uniwersytecie Wroctawskim.

§ 14
Z obowigzku uczestniczenia w obligatoryjnych zajeciach WF, na wniosek studenta,
mogaq zostac¢ zwolnieni:
1/ cztonkowie sportowej kadry narodowej,
2/ zawodnicy najwyzszej sportowej klasy rozgrywkowej,
3/ zawodnicy ze sportowg klasg mistrzowska.
Zwolnien, o ktérych mowa w ust. 1, dokonuje Kierownik UCWFS.

§ 15
Sprawy, ktore nie zostaly ujete w Regulaminie organizacji zaje¢ i zaliczen
wychowania fizycznego w Uniwersytecie Wroctawskim, bedq rozpatrywane
indywidualnie przez kierownika UCWFS lub jego zastepce.
Studentowi przystuguje prawo do odwotania sie od decyzji Kierownika UCWFS do
Prorektora ds. Nauczania UWr.



Zafacznik
do Regulaminu

(pieczatka zakfadu opieki zdrowotnej) (miejsce i data wystawienia zaswiadczenia)

Zaswiadczenie lekarskie

Stan zdrowia Pana/i

(imie i nazwisko studenta)

umozliwia udziat w:

¢éwiczeniach korekcyjno-kompensacyjnych*

¢wiczeniach relaksacyjno-oddechowych*

wyklucza udziat w ¢wiczeniach ruchowych w ramach zaje¢ wychowania
fizycznego organizowanych w Uniwersytecie Wroctawskim w okresie™:

*

semestru..........ccoiiiiiiiiiii w roku akademickim ............ Y PP ,
(zimowy/letni)

*

catego roku akademickiego ................... Y ,

catego okresu studiow™.

(pieczatka i podpis
lekarza/przewodniczacego komisji lekarskiej)
* Wiasciwe zaznaczy¢ wstawiajac znak ,X”".

Niniejszy zaswiadczenie student sktada u Kierownika lub Zastepcy Kierownika
Uniwersyteckiego Centrum Wychowania Fizycznego i Sportu
ul. Przesmyckiego 10 pok. B,
do dnia 15 pazdziernika - w semestrze zimowym oraz
do konca lutego - w semestrze letnim danego roku akademickiego.

przyjatem/przyjetam do wiadomosci

kierunek studiéw/rok/nr albumu data i podpis studenta



